COACHING Z ELEMENTAMI
PSYCHOLOGII

Program jest zgodny z przepisami ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2022 r. poz. 574 z pézn. zm., dalej ,pswn”)

(000 e STALY DOSTEP .

* Rola emocji w funkcjonowaniu cztowieka. Psychologia réznic indywidualnych.

Psychologia emocji

» Psychologia pozytywna. Psychologia spoteczna

* Uczenie sie i rozwéj dorostych. Motywacja, osigganie celéw o wprowadzanie zmian.
Psychologia motywacji

+ Psychologia organizacjii pracy

+ Psychologia podejmowania decyzji. Mézg w dziataniu. Neuronauka

* Techniki wywierania wptywu

* Wprowadzenie do coachingu. Fenomeny poznawcze w coachingu

+ Kompetencje coacha. Zjawiska psychologii spotecznej w coachingu

* Prowadzenie coachingu. Proces i mechanizmy zmiany w coachingu

+ Rozwoj kompetencji coacha. Coaching a psychoterapia

* Narzedzia wykorzystywane w coachingu. Uwaznosc¢ — zastosowania w coachingu
« Zarzadzanie i coaching

+ Coaching grupowy i zespotowy

+ Coaching w organizacji. Superwizja w coachingu

+ Stres zawodowy i wypalenie
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WYZSZA SZKOLA Program modutowy nie stanowi szczegétowego programu studiéw.
— KSZTALCENIA WSKZ t bi d d 7 7 F trakcie t i K kad icki
—"am  ZAWODOWEGO zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w programie w trakcie trwania roku akademickiego.




