
DIETETYKA I PRAKTYKA 

PLANOWANIA ŻYWIENIA

Program modułowy nie stanowi szczegółowego programu studiów.
WSKZ zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w programie w trakcie trwania roku akademickiego.
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Program jest zgodny z przepisami ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce (Dz.U. z 2022 r. poz. 574 z późn. zm., dalej „pswn”)
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• Żywienie człowieka zdrowego w różnych okresach życia

• Technologia sporządzania potraw

• Somatometria

• Fizjologiczne i biochemiczne aspekty żywienia człowieka

• Kliniczny zarys chorób i dietoterapia

• Analiza i ocena jakości żywności

• Planowanie diet i ocena żywienia

• Farmakoterapia żywieniowa


