DIETETYKA PEDIATRYCZNA

Program jest zgodny z przepisami ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2022 r. poz. 574 z p6zn. zm., dalej ,,pswn”)
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- Zalecenia i wytyczne dotyczace zywienia niemowlat. Karmienie piersig i mlekiem

modyfikowanym - wskazania i przeciwwskazania

- Rozszerzanie diety w praktyce — produkty, konsystencja, wielkos¢ porcji, udziat mleka

w okresie wprowadzania produktéw uzupetniajgcych. Alergeny i diety eliminacyjne

- Baby-led weaning — co wiadomo na ten temat w oparciu o wiedze naukowa, jak wyglada
w praktyce, watpliwosci i zalety BLW

- Zywienie dziecka jako element rodzicielstwa, praktyczna praca z rodzicami niemowlat
i matych dzieci, wywiad zywieniowy, praktyczne wskazéwki pracy w gabinecie dietetyka

- Zywienie w chorobach metabolicznych i rola edukacji zywieniowej. Diagnostyka otytosci

i nadwagi u dzieci - rola aktywnosci fizycznej

. Zywienie dzieci w wieku 1- 3 lata — zalecenia i wytyczne. Charakterystyczne okresy w drugim

i trzecim roku zycia i ich wptyw na sposéb odzywiania

. Zywienie dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym - zalecenia i wytyczne. Specyfika
zywienia dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym — wptyw grupy réwiesniczej,

marketingu zywnosci, pozostatych opiekundéw, rodzicéw i rodziny

. Zywienie dzieci w wieku od 10 do 18 roku zycia — zalecenia i wytyczne
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WYZSZA SZKOLA Program modutowy nie stanowi szczegétowego programu studiéw.
— KSZTALCENIA WSKZ t bi d d 7 7 F trakcie t i K kad icki
—"am  ZAWODOWEGO zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w programie w trakcie trwania roku akademickiego.




