DIETETYKA W CHOROBACH
WEWNETRZNYCH I
METABOLICZNYCH

Program jest zgodny z przepisami ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2022 r. poz. 574 z p6zn. zm., dalej ,,pswn”)
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SEMESTRY TEORII MATERIALOW

- Klasyfikacja i charakterystyka diet

- Zasady prawidiowego zywienia, charakterystyka i rola wybranych sktadnikéw odzywczych

oraz suplementy diety w profilaktyce i leczeniu
- Otytosé, anoreksja, bulimia
- Niedozywienie szpitalne, zywienie parenteralne
- Zaburzenia gospodarki lipidowej, rozpoznawanie i leczenie farmakologiczne i dietetyczne
- Prewencja pierwotna choréb niezakaznych w nowoczesnym ujeciu zdrowia publicznego

- Symulacja wywiadu dietetycznego

- Zywienie dzieci i mtodziezy, choroby wymagajace specjalnego zywienia (celiakia, dieta bezglutenowa,
alergie) i zywienie dzieci ,,niejadkéow”
- Choroby uktadu krazenia, nadcisnienie tetnicze, nadcisnienie w cigzy, rola zywienia w profilaktyce

i leczeniu miazdzycy u dorostych, dzieci i mtodziezy

- Najczestsze choroby przewodu pokarmowego: choroba wrzodowa, refluksowa, dyspepsj czynnosciowa,

choroby trzustki, biegunki, zaparcia, dysbioza i leczenie probiotykami. Nowotwory przewodu pokarmowego
- Cukrzyca typu1i 2, cigzowa oraz zespdt metaboliczny
- Inne choroby: niedokrwistos¢, osteoporoza, choroby tarczycy, nerek
- Choroby uktadu moczowego, choroby uktadu krwiotwdrczego, choroby uktadu nerwowego

- Odrebnosci zywienia w starszym wieku
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