
DORADZTWO ZAWODOWE I 

COACHING KARIERY

Program modułowy nie stanowi szczegółowego programu studiów.
WSKZ zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w programie w trakcie trwania roku akademickiego.
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Program jest zgodny z przepisami ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce (Dz.U. z 2022 r. poz. 574 z późn. zm., dalej „pswn”)

• Podstawy prawa pracy i poradnictwa zawodowego w Polsce i UE 

• Analiza rynku pracy, instytucje rynku pracy i elastyczne formy zatrudnienia 

• Aktywizacja zawodowa osób bezrobotnych, zwalnianych oraz osób z niepełnosprawnością 

• Przedsiębiorczość i zawodoznawstwo - możliwości kształcenia zawodowego i charakterystyka zawodów 

• Rola, cechy, postawa, etyka i zadania profesjonalnego doradcy zawodowego w zależności od potrzeb 

klientów 

• Proces doradczy 

• Planowanie zasobów ludzkich, rekrutacja, selekcja i zatrudnianie pracowników 

• Rynek pracy a funkcjonowanie doradztwa zawodowego. Wsparcie doradcze w procesie poszukiwania pracy
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• Komunikacja interpersonalna i negocjacje w poradnictwie zawodowym oraz asertywność w komunikacji

• Metodyka pracy doradcy zawodowego 

• Wprowadzenie do coachingu kariery - autoanaliza i plan kariery zawodowej 

• Narzędzia, techniki i metody pracy doradcy zawodowego 

• Coaching kariery - proces coachingowy i praktyka sesji coachingowej

• Mentoring grupowy i metody pracy z grupą 

• Motywowanie i praca z klientem trudnym (z wykorzystaniem technik NLP) 

• Wystąpienia publiczne i marketing personalny


