
INSTRUKTOR JAZDY KONNEJ

Program modułowy nie stanowi szczegółowego programu studiów.
WSKZ zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w programie w trakcie trwania roku akademickiego.
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Program jest zgodny z przepisami ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce (Dz.U. z 2022 r. poz. 574 z późn. zm., dalej „pswn”)

• Teoria i metodyka rekreacji

• Humanistyczne i biologiczne podstawy rekreacji

• Turystyka oraz organizacja imprez rekreacyjnych i turystycznych

• Marketing w działalności instruktora rekreacji

• Gry rekreacyjne i gimnastyka

• Wstęp do wiedzy o jeździectwie

• Motoryka konia i jeźdźca.

• Metodyka jazdy i skoków
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• Praca z grupą jeździecką

• Jazda konna w ujęciu prawnym

• Jazda konna – prowadzenie zajęć

• Bezpieczeństwo podczas zajęć (stan techniczny sprzętu jeździeckiego pod względem 

bezpieczeństwa jeźdźców i koni, procedury bezpieczeństwa jeździeckiego)

• Kontrola stanu psychofizycznego konia i jeźdźca

• Pierwsza pomoc przedmedyczna. Zasady BHP i ochrona ppoż.


