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• Wprowadzenie do psychologii pozytywnej

• Podstawowe wiadomości z psychologii rozwojowej

• Wspieranie edukacji

• Wspomaganie rozwoju dzieci i młodzieży

• Elementy terapii motywującej

• Praca z ciałem. Dialogowe metody pracy
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• Pozytywne metody pracy z młodzieżą

• Specyfika warsztatu jako formy pracy z grupą

• Mnemotechniki, motywacja a inteligencja dziecka. Rozbudzanie w dziecku pasji do 

nauki. Innowacyjne formy muzyczne

• Wykorzystanie zwierząt w procesie wspierania rozwoju. Wykorzystywanie metody 

dramy w pracy z dziećmi młodzieżą. Wykorzystanie różnych form literackich              

w procesie wspierania rozwoju dzieci i młodzieży

• Wykorzystanie treningu meta-poznawczego i psychoedukacji w pracy z dziećmi         

i młodzieżą. Wielozmysłowe poznawanie świata – wykorzystywanie elementów 

integracji sensorycznej


