
+         =

S
E

M
E

S
T

R
 I

• Elementy socjoterapii

• Współczesne kierunki w psychoterapii

• Psychologia dzieci i młodzieży – współczesne koncepcje i osiągnięcia

• Zaburzenia emocjonalne i zaburzenia zachowania

• Agresja i przemoc współcześnie

• Uzależnienia u dzieci i młodzieży – mechanizmy i profilaktyka

• Psychologia komunikacji, komunikacja interpersonalna, negocjacje i mediacje

• Formalne i nieformalne grupy społeczne i ich funkcjonowanie

• Prowadzenie grup socjoterapeutycznych. Metodyka, dydaktyka i technik

pracy z grupą socjoterapeutyczną

• Trening umiejętności wychowawczych

• Podstawowe regulacje prawne

• Umiejętności psychoedukacyjne

• Diagnostyka w socjoterapii

• Trening samokontroli i samoświadomości

• Trening asertywności

• Trening interpersonalny

• Trening kreatywności i twórczości

• Interwencja kryzysowa wobec dzieci i młodzieży

• Metodyka socjoterapii (w tym prowadzenie zajęć i superwizja)
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