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TRADYCJI

STAŁY DOSTĘP 
DO WSZYSTKICH 

MATERIAŁÓW

TERAPIA MANUALNA

Program jest zgodny z przepisami ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce (Dz.U. z 2022 r. poz. 574 z późn. zm., dalej „pswn”)
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SEMESTRY

Program modułowy nie stanowi szczegółowego programu studiów.
WSKZ zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w programie w trakcie trwania roku akademickiego.

• Anatomia palpacyjna

• Neurologia i neurofizjologia – podstawy. Badania neurologiczne i funkcjonalne w terapii 

manualnej

• Terapia tkanek miękkich. Masaż tkanek głębokich 

• Terapia punktów spustowych - wprowadzenie, terapia 

• Terapia manualna tkanek miękkich w jednostkach chorobowych

• Psychogenność w dolegliwościach narządu ruchu
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• Igłoterapia. Podstawy mikrokinezyterapii

• Joga powięziowa i autoterapia. Podstawy FDM. Terapia wisceralna 

• Radiologia - diagnostyka obrazowa

• Mobilizacje i manipulacje stawowe 

• Ortopedia i traumatologia w sporcie. Patofizjologia bólu 

• Praca z pacjentem - aspekty prawne w pracy fizjoterapeuty, komunikacja, praca indywidualna i 

zespołowa, pierwsza pomoc 

• Wspomaganie procesu leczenia - farmakologia i dietetyka. Medyczny trening terapeutyczny


