
• Anatomia 

• Antropologia i antropomotoryka 

• Fizjologia 

• Biomechanika

• Edukacja zdrowotna. Dydaktyka wychowania fizycznego 

• Teoria wychowania fizycznego z elementami kultury fizycznej 

• Pierwsza pomoc przedmedyczna 

• Rozwój psychoruchowy dzieci i młodzieży szkolnej 

• Wychowanie fizyczne dziecka o specjalnych potrzebach edukacyjnych 

• Podstawy turystyki i rekreacji szkolnej 

• Technologie informacyjne w edukacji 

• Organizacja i prawo w sporcie 

• Gimnastyka 

• Zabawy i gry ruchowe 

• Emisja głosu. Rytmika i taniec 

• Lekkoatletyka 

• Metodyka gier zespołowych: koszykówka, piłka nożna, piłka ręczna, siatkówka 

• Metodyka pływania 

• Komunikacja interpersonalna. Praca w grupie 

WYCHOWANIE FIZYCZNE (WF)

STUDIA KWALIFIKACYJNE

Zgodne z Rozporządzeniem Ministra Edukacji i Nauki z dnia 14 września 2023 r. w sprawie szczegółowych kwalifikacji wymaganych od naucz ycieli 
(Dz.U. 2023 poz. 2102) oraz Rozporządzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 25 lipca 2019 r. w sprawie standardu  kształcenia 

przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela (Dz. U. z 2019 r. poz. 1450 ze zm.).

Program modułowy nie stanowi szczegółowego programu studiów.
WSKZ zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w programie w trakcie trwania roku akademickiego.

3 SEMESTRY 120 GODZIN PRAKTYK ZAWODOWYCH
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