
ŻYWIENIE, DIETETYKA I SZTUKA KULINARNA

Program modułowy nie stanowi szczegółowego programu studiów.
WSKZ zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w programie w trakcie trwania roku akademickiego.
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Program jest zgodny z przepisami ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce (Dz.U. z 2022 r. poz. 574 z późn. zm., dalej „pswn”)

• Żywienie człowieka – wybrane zagadnienia

• Biologia człowieka - wprowadzenie

• Gastronomia dietetyczna. Technologia gastronomiczna i sztuka kulinarna

• Psychologia odżywianiaS
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• Dietetyka

• Edukacja żywieniowa

• Informatyzacja w żywieniu i dietetyce

• Systemy zapewnienia jakości w żywieniu zbiorowym (GMP, GHP, ISO, HACCP)

• Elementy organizacji, zarządzania i etyka w pracy dietetyka

• Bezpieczeństwo i higiena pracy w gastronomii i zakładach żywienia zbiorowego

• Metodologia badań żywieniowych. Poradnictwo żywienioweS
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